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Цель практики: Формирование начальных представлений детей 

старшего дошкольного возраста о профессии «Швея».

Задачи: 

Познакомить детей с трудовыми функциями швеи, с видами ткани, с 

инструментами швеи, с видами стежков, с вариантами пришивания 

пуговиц.

Формировать умение дошкольников пришивать пуговицу, сшивать 

элементы выкройки из канвы стежком «вперед иголку», украшать 

сумку для куклы пуговицами.

Развивать у детей познавательную активность и интерес к ручному 

труду.



Тема № 1 «Знакомство с профессией «Швея»
Цель: формирование первичных представлений о профессии «Швея», знакомство с видами тканей

Дети знакомятся с видами тканей. Здесь нам помогли родители и с удовольствием откликнулись на нашу просьбу: 

кто-принес разные лоскутки ткани, кто-то пуговицы и нитки разного цвета. В завершении мы провели Викторину 

«Швейных дел маcтер».



Цель: знакомство с инструментами швеи, формирование  навыков безопасного обращения с инструментами для 
шитья, научится вставлять нитку в иголку. Учимся вставлять нитку в иголку. Мы купили безопасные пластиковые 
иголки для всех детей. На практике изучаем инструменты швеи.



Сходили на экскурсию к Маргарите Юрьевне (нашей кастелянше) , она наглядно показала нам работу за 
швейной машинкой. Дети были в большом восторге!



Тема № 2 «Пришиваем пуговицу»
Цель: формирование умения пришивать пуговицу на картонную основу.
На следующем занятии мы учились пришивать пуговицу, мною были изготовлены шаблоны пуговиц и основы из 

картона для первых шагов в работе с инструментами швеи. Для удобства детей! Дети справились.



Цель: формирование умения пришивать пуговицу по схеме.

Я подготовила схему с вариантами пришивания пуговиц, каждый способ имеет название. 



Предложила детям попробовать пришивать пуговицу по схеме самостоятельно делая выбор ниток разного 

цвета и рисунка, выбрав из 12 вариантов или пришить пуговицу по шаблону (маркером нарисовала рисунок).



Тема № 3 «Шитье стежком «вперед иглой» 

Цель: формирование умения шить стежком «вперед иглой» .

Дети познакомились с таким видом стежков как «вперед иглой».

Я подготовила схему самого распространённого шва. На данном этапе дети уже знают и соблюдают правила техники 

безопасности в работе с иглой и ножницами, продолжат учится вдевать нитку в иглу.



С некоторыми детьми была проведена индивидуальная работа.



Девочки поняли принцип работы и дополнительно шили нитками другого цвета. Свои работы дети с 
удовольствием забрали домой.



Тема № 4 «Сумочка для куклы»
Цель: сшить сумочку для куклы стежком «вперед иглой» и украсить ее пуговицами.

К нам в группу пришло письмо из ателье с просьбой помочь им сшить сумочки для кукол. Дети охотно согласились. 



У нас всё получилось, ребята пришили к сумкам пуговицы, используя их в виде украшения .



Дети получили представление о профессии «Швея», о трудовых функциях швеи и инструментах, освоили 

навыки вставлять нитку в иголку, пришивать пуговицы,  шить стежком «вперед иглой». Ребята ярко выразили 

стремление к самостоятельности. Ребятам вручили сертификат «Будущая швея».

Труд детей оказался результативен!



Спасибо за внимание!


